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Johdanto lasten hyvaan kohteluun Sospron lastenkodeissa

Tdmd suunnitelma on laadittu yhteistydssd yksikén koko henkiléston ja sinne sijoitettuna olevien
lasten kanssa. Suunnitelma kertoo, miten téssd yksikéssé tuetaan sijoitettujen lasten
itsemddrddmisoikeutta sekd vahvistetaan avoimuutta ja yhteisymmdirrysté yhteisistd sddnnoistd ja
yksikén toimintatavoista arjessa. Témdén suunnitelman laatimista ohjaa Sospron yhteinen Hyvdd
kohtelua koskeva suunnitelma ohje.
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Hyvaa kohtelua koskeva suunnitelma (Lsl 61b§)

Kankaantaka 1

Tervetuloa Kankaantaka 1:lle!

Tama hyvaa kohtelua koskeva suunnitelma kertoo meidéan
tavoistamme toimia sinun hoidon ja kasvatuksen
mahdollistamiseksi. Hyvdan kohteluun kuuluu paljon asioita,
joista haluamme sinun olevan tietoinen ja joita aikuisten on
velvollisuus noudattaa.

Meidan arki Sospro Kankaantaka ykkosella muodostuu
yhteisestd tekemisestd, arjen aikatauluista, koulunkaynnista
ja jokaisen elamaan merkityksellisten asioiden
edistdmisestd. Ohjaajat ovat toissa nuoria varten;
tarkoituksena on saada haasteet kdaannettya voimavaroiksi
ja auttaa nuorta itsedan tekemaan viisaita paatoksia ja hyvia
valintoja oman elamansa eteen. Tulevaisuuteen voi jokainen
meista vaikuttaa!

Kankaantaka 1:11a asuu talla hetkella 13—17- vuotiaita lapsia
ja olemme iloisia saadessamme sinut joukkoomme.

Pyrimme viettamadan yhteista aikaa ja luomaan mukavia muistoja ja toimintahetkia arjen keskelle.
Yksikdssa pidetaan viikoittain nuorten kokous, jolloin nuorilla on mahdollisuus vaikuttaa yksikon
toimintaan ja sen suunnitteluun. Samalla ja jutellaan lapi yhteiset tiedotettavat asiat seka kerataan
teiltd nuorilta ideoita, palautteita ja jaetaan kuulumiset. Kerddmme myds palautetta nuorilta
aktiivisesti ja kehitamme toimintaamme saatujen palautteiden avulla.

1. Lapsen itsemdaaraamisoikeuden vahvistaminen, tukeminen ja
yllapito

Meilla aikuiset huolehtivat sinun itsemdaraamisoikeutesi toteutumisesta. Yksikéssa on erilaisia
toimintatapoja ja sopimuksia, niiden tarkoitus ei ole puuttua perusoikeuksiisi, vaan tehda arjesta

sujuvaa ja turvata sinun hoitosi ja huolenpitosi.

Tdssa muutamia esimerkkeja, miten sinun itsemadraamisoikeutesi toteutuu:
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«» Oikeus omiin arvoihisi ja oikeus olla oma itsesi

Nuoden e,
" (Ouamaieio

Voo 2023

Oikeus yllapitaa sosiaalisia suhteita ldheisiin

Oikeus henkil6kohtaiseen viikko-ohjelmaan

Oikeus harrastaa ja kokeilla sinua kiinnostavia harrastusmuotoja
Oikeus sisustaa huoneesi itsellesi viihtyisaksi.

Oikeus saada hyvaa hoitoa

Oikeus koskemattomuuteen

Oikeus omaan kayttérahaan

Oikeus osallisuuteen

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

2. Hyva hoito ja kasvatus

Yksikdssamme pyritdan aina luomaan ymparisto, jossa sinulla on hyva kasvaa ja saat huolenpitoa.
Yksikossa toistuvat arjen rutiinit, turvalliset aikuiset ja strukturoitu viikko-ohjelma luovat turvallisen
ympdriston ja puitteet, jossa sinulla on mahdollisuus kasvaa ja kehittya.

Sinun yksityisyyttdsi kunnioitetaan ja sinua tuetaan kasvamaan ikatasosi mukaisesti. Sinun
mielipiteesi ja toiveesi kuullaan. Sinulla on oikeus saada tietoa ja osallistua omien asioittesi
hoitamiseen. Kysymme ja kuulemme aktiivisesti mielipiteitasi.

Sinulle nimetdan kaksi omaohjaajaa, jotka kulkevat rinnallasi arjessa ja auttavat sinua omien
tavoitteidesi saavuttamisessa. Omaohjaajat kayvat sadannollisesti keskustelua ja viettdvat viikoittain
aikaa sinun kanssasi. Voit esittda toiveita omaohjaaja-ajoille.

Meidan yhteiset toimintatapamme ja sopimukset on tehty toisiamme ja ympadristéamme
huomioiden. Sinulle annetaan vastuita ja velvollisuuksia ikatasosi ja yksildllisten tarpeidesi
mukaisesti.
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Nuortemme ndakemyksia siitd mitd on hyva kohtelu:

Minun terveydestani huolehditaan
Saan viikkorahaa

Minua kuunnellaan ja kunnioitetaan
Saa olla oma itsensa

Omien tunteiden ilmaiseminen

3. Mita ovat rajoitustoimenpiteet

Yksikossa kdytossa olevat rajoitustoimenpiteet:

. Yhteydenpidon rajoittaminen 62§ ja 63§

. Aineiden ja esineiden haltuunotto 65§

. Lahetyksen luovuttamatta jattaminen 67§

. Liikkumisvapauden rajoittaminen 69§

. Henkilonkatsastus 66 a§

. Lapsen omaisuuden, ldhetysten tai tilojen tarkastaminen 67§
. Luvatta laitoksesta poistuneen lapsen palauttaminen 69 a§

. Henkilontarkastus 66§

o Kiinnipitaminen 68§

Rajoitustoimenpiteet ovat viimesijaisia keinoja pyrkia turvaamaan sinun kasvusi ja kehityksesi
tilanteissa, joissa ne voivat vaarantua. Ensisijaisesti kdytetaan kasvatuksellisia kdytantoja, joista
keskustellaan kanssasi. Mikali rajoitustoimenpiteisiin on ryhdyttava, on keinoista valittava aina lievin
mahdollinen vaihtoehto ja rajoitustoimenpide on lopetettava heti, kun se on mahdollista.

Rajoitustoimenpiteiden tavoite on turvata ja suojella sinua haitalliselta toiminnalta. Kiymme
rajoitustoimenpiteet aina kanssasi lapi ja sinulla on oikeus niista valittaa.

Sinulla itselld on suurin valta vaikuttaa rajoitustoimenpiteisiin tekemalld yhteisty6ta, noudattamalla
sdantoja ja pyytdmalla apua ennen kuin tilanteet kasvavat liian vaikeiksi parjata yksin.

3.1 Miten yksikdssa varmistetaan lasten ja aikuisten turvallisuus
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Aikuisilla on vastuu turvallisuuden toteutumisesta, mutta jokainen meista voi siihen vaikuttaa.
Jokaisella on oikeus turvalliseen ymparistoon. Turvattomuus ja vakivaltatilanteet pyritdan
ennaltaestdamaan ennakoinnin avulla. Jokaisella lapsella ja aikuisella on oikeus niin henkiseen kuin
fyysiseen koskemattomuuteen. Aikuisilla on kaytossaan radiopuhelimet, joilla on mahdollisuus
tarvittaessa pyytaa toisista yksikoista aikuisia turvaamaan tilannetta.

Sinun kanssasi tehtavalla tuki- ja turvallisuussuunnitelmalla pyritdan sinua osallistaen miettimaan
yksil6llisia keinoja, jotta tilanteet eivat karjistyisi. Haastavat tilanteet kdydaan aina jalkikateen lapi
kanssasi ja mietitdan yhdessd, mita tilanteessa tapahtui ja mitd voimme tehda toisin seuraavalla
kerralla. Pyrimme yhdesséa kanssasi |0ytdmé&an sinun voimavaroja ja vahvuuksia, sekd huomaamaan
sinussa oleva hyva. Koskaan et jaa hankalien tunteiden kanssa yksin, vaan lupaamme tukea ja
harjoitella kanssasi keinoja tilanteiden vélttdmiseksi.

3.2 Miten yksikossa pyritaan ennaltaehkaisemaan rajoitustoimenpiteiden kayttoa

Yhtena tarkeimpana ennaltaehkdisevana toimena ovat yhteiset toimintatavat ja sopimukset.
Luottamuksellisen suhteen rakentuminen kanssasi on tarkeda. Mitd paremmin ohjaajat tutustuvat
sinuun, sen avoimempaa ja turvallisempaa yhteinen tydskentely on. Luottamus mahdollistaa
vaikeimpienkin tunteiden kasittelyn ja haastavien tunteiden hallinnan harjoittelun.

Pyrimme aina kertomaan sinulle, millainen toiminta johtaa rajoitustoimenpiteiden kayttoon, jotta
olet tietoinen mita mistakin toiminnasta voi seurata. Ennen rajoitustoimenpiteen asettamista, sinun
kanssasi keskustellaan ja annetaan viela mahdollisuus muuttaa kdytostasi. Aina et valttamatta tahan
itse pysty, jolloin autamme sinua joko kasvatuksellisin keinoin tai rajoitustoimenpiteen avulla.
Ensisijaisen tarkeda on kuitenkin aikuisen ajan ja huomion lisddminen tilanteisiin, jossa
kayttaytymisen haasteita ilmenee.

3.3 Miten yksikdssa kaytetaan rajoitustoimenpiteita

e Rajoitus on sinun suojaksesi ja sita kaytettdessa huomioidaan sinun ikasi, kehitysvaiheesi,
kulttuurisi seka uskontosi.

¢ Rajoitustoimenpiteelle tulee aina olla perusteltu syy ja sen tulee olla viimeinen keino suojata
hyvinvointiasi. Rajoitus ei saa sisdltda alistamista, kurittamista eikd muulla tavoin loukkaavaa

kohtelua, eika sitd saa kdyttaa rangaistuksena.

e Huomioimme sinun mielipiteesi ja sinulla on oikeus ilmaista niitd ennen
rajoitustoimenpidetta seka sen aikana.

¢ Rajoitustoimenpide lopetetaan heti, kun sille ei ole enda tarvetta.
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Rajoitustoimenpiteitd tehtdessa huomioidaan sinun, muiden lastenkodin lasten seka aikuisten
turvallisuus. Aikuisilla on osaaminen sekd perehdytys rajoitustoimenpiteiden kdyttdéon ja niiden
turvalliseen toteuttamiseen.

3.4 Miten yksikossa toimitaan rajoitustoimenpiteiden kayton jalkeen

Aikuisen on kirjattava Nappulaan rajoitustoimenpide ja siihen johtanut tilanne seka sinun
mielipiteesi tilanteesta. Rajoitustoimenpiteen jalkeen sinun kanssasi keskustellaan tapahtuneesta ja
pohditaan yhdessa, miten jatkossa voitaisiin toimia eri tavalla.

Kaymme kanssasi aina keskustelua sinuun kohdistuneista rajoitustoimenpiteista, jotta ymmarrat
rajoitusten perusteet ja tarpeellisuuden. Kirjallinen rajoituspadtos kdydaan kanssasi lavitse.

Rajoitustoimenpiteiden jalkeen jatkamme kanssasi tyoskentelya rajoitustoimenpiteeseen
johtaneiden syiden osalta. Pyrimme yhdessa kanssasi |6ytdmaan keinoja, joilla vastaavia tilanteita ei
synny ja miettimaan riittdvat tukitoimet sinun auttamiseksi. Arvioimme yhdessa kanssasi sitd, miten
koit rajoitustoimenpiteen, sen toteuttamisen ja aikuisten toiminnan.

4.5 Lapsen ohjaaminen muutoksenhaun ja kantelun osalta

Kerromme sinulle rajoitustoimenpiteen lapikdynnin yhteydessa muutoksenhaku- ja
kantelumahdollisuuksista. Sinulla on oikeus hakea muutosta sinua koskeviin paatoksiin ja
mahdollisuus tehda muistutus saamastasi kohtelusta. Jokaisella aikuisella on velvollisuus auttaa
sinua tdssa prosessissa. Saat ohjaajilta pyytdmalla oman hyvinvointialueesi yhteistiedot.

4. Suunnitelman laadinta, paivittaminen ja yksikon asiakkaiden
tiedottaminen n

Suunnitelma kaydaan kanssasi lapi, kun saavut yksikkdon. Nuoret saavat
itse osallistua sen tekemiseen. Suunnitelmaa tarkistetaan ja paivitetdan
vahintdan kerran vuodessa.

Kun suunnitelmaa paivitetdan, nuorten ajatukset ja kommentit otetaan
huomioon. Yksikon seindlla nakyy hyvan kohtelun puussa nuorten
nakemyksia siitd, mitd hyva kohtelu tarkoittaa.
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Suunnitelma on nakyvilla yksikdssa kaikille, ja se lahetetaan tiedoksi
my0s sosiaalityontekijallesi.

Hyvan kohtelun suunnitelman paivitys:

Aika ja paikka: Nokia, 30.3.2026
Hyvaksyja: Sanna Tuomela




