SOSPRO

Johdanto lasten hyvaan kohteluun Sospron lastenkodeissa

Tdmd suunnitelma on laadittu yhteistydssé yksikén koko henkil6stén ja sinne sijoitettuna olevien
lasten kanssa. Suunnitelma kertoo, miten téssé yksikéssé tuetaan sijoitettujen lasten
itsemddirdiéimisoikeutta sekd vahvistetaan avoimuutta ja yhteisymmdrrystd yhteisistéd sddnnoistd ja
yksikén toimintatavoista arjessa. Tdmdén suunnitelman laatimista ohjaa Sospron yhteinen Hyvdd
kohtelua koskeva suunnitelma ohje.
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Hyvaa kohtelua koskeva suunnitelma (Lsl 61b§) Opaali
Tervetuloa Opaaliin!

Olemme iloisia saadessamme sinut Opaalilaiseksi. Meidan on tarkoitus tukea sinua niin, etta tulet
kuulluksi ja ndahdyksi juuri sellaisena, kun olet!

Sinulla on oikeus turvalliseen toiminta- ja kasvuymparistéon, hyvaan hoitoon ja kasvatukseen,

seka ikadsi sopivaan tukeen ja valvontaan. Me Opaalin aikuiset huolehdimme ndista asioista ja
valitdmme sinusta.

1. Sinun itsemaaraamisoikeutesi
“-Itsemddrddmisoikeus tarkoittaa sinun oikeuttasi tehdd eldmddsi koskevia valintoja ja pédtéksid,
sekd toteuttaa niitd. Itsemddrddmisoikeutta ja perusoikeuksia voidaan kuitenkin rajoittaa oman ja

muiden turvallisuuden takaamiseksi. ”

Tassa muutamia esimerkkeja, miten sinun itsemaaradamisoikeutesi toteutuu:
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Saat pitaa yhteytta laheisiin ihmisiin ja me autamme sinua

Kanssasi rakennetaan yhdessa paiva- ja viikko-ohjelma

Sinulla on oikeus harrastaa ja kokeilla sinua kiinnostavia harrastusmuotoja

Saat sisustaa huoneesi itsellesi viihtyisaksi.

Saat paattaa itse omaan ulkonakdon liittyvista seikoista

Sinulla on oikeus omiin arvoihisi ja olla oma itsesi

Sinulla on oikeus saada hyvaa hoitoa ja olet osallisena rakentamassa sita

Sinulla on oikeus koskemattomuuteen

Saat kaytt6osi omaa rahaa

Kerran viikossa Opaalissa on lasten kokous, jossa yhdessa keskustelemme kuulumisista ja
suunnittelemme Opaalin arkea. Sinulla on mahdollisuus vaikuttaa paatoksentekoihin ja
viikon tapahtumiin.
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Opaalissa saat olla juuri sellainen kuin olet. Me huomaamme sinussa hyvan.
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2. Hyva hoito ja kasvatus

TURVALLINEN

KASVUVMPARIST
(o)

Opaalissa sinulla on oikeus hyvaan hoitoon ja kasvatukseen.
Sinulle nimetdan Opaalissa omaohjaajat, jotka kulkevat TASAPAINOINEN S
. . . . . . . e ee KEHITYS KASVATUS
rinnallasi arjessa. Omaohjaajan tarkein tehtava on luoda SINUN
luottamuksellinen suhde sinuun. OIKEUTESI
Opaalissa hyva hoito ja kasvatus perustuu turvallisiin kaikkia
lapsia kunnioittavaan arkeen ja turvallisiin rajoihin.

HYVINVOINTIJA ERITYINEN

HUOLENPITO SUOJELU

Opaalissa:
Kaikilla on turvallinen olo ja oma tila.
+* Muista kysya lupa (saanko koskea/leikkid/tulla huoneeseesi...)
Kaikki tunteet ovat ok.
+* Harjoitellaan aikuisen tuella niiden ilmaisua
(mikdan ei mene rikki, ketdan ei satu)

3. Miten Opaalissa kaytetaan rajoitustoimenpiteita

Lastensuojelulaki maarittaa miten rajoitustoimia tulee kayttaa.
Luettelo rajoitustoimenpiteista:

Kirjallinen muutoksenhakukelpoinen hallintopaatos
yhteydenpidon rajoittaminen 62§ ja 63§
e aineiden ja esineiden haltuunotto 65§
l[ahetyksen luovuttamatta jattdaminen 67§

liikkumisvapauden rajoittaminen 69§

Kirjallinen hallintopaatos ilman muutoksenhaluoikeutta
e Henkilonkatsastus 66 a§
e Lapsen omaisuuden, ldhetysten tai tilojen tarkastaminen 67§
e Luvatta laitoksesta poistuneen lapsen palauttaminen 69 a§

Ei erillista kirjallista paatosta (vain kirjaukset)
e Henkilontarkastus 66§
e Kiinnipitdminen 68§
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Rajoitustoimenpiteiden kdaytannosta:

7

+» Voidaan kadyttaa vain, jos olet huostaanotettuna tai kiireellisesti sijoitettuna Opaalissa

+* Rajoitus on sinun suojaksesi ja sita kdytettdessa huomioidaan sinun ikasi, kehitysvaiheesi,
kulttuurisi seka uskontosi

+* Rajoitustoimenpidetta ei tehda koskaan ilman hyvaa syyta. Aikuiset arvioivat
rajoitustoimenpiteen tarvetta ottaen huomioon sinun hyvinvointisi kokonaisvaltaisesti.

+» Huomioimme sinun ajatuksesi ja sinulla on oikeus ilmaista niita rajoitustoimenpidetta

ennen seka sen aikana.

Rajoitustoimenpide on viimeinen keino suojata hyvinvointiasi.

Rajoituksen aikana aikuisen on kohdeltava sinua hyvin.

Rajoitustoimenpide lopetetaan heti, kun sille ei ole enaa tarvetta
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3.1 Miten Opaalissa pyritdaan ennaltaehkaisemaan rajoitustoimenpiteiden kayttoa

Sinun kanssasi tehdaan tuki- ja turvallisuussuunnitelma, jossa kuvataan, miten sinun kanssasi on
hyva toimia ja miten aikuinen auttaa sinua paasemaan yli hankalista tilanteista tai tunteista.

Aikuinen auttaa sinua taitojen harjoittelussa:

Miten jatkossa Keinojen miettiminen

ennaltaehkaisyn
kannalta

Mita tapahtui tilanteita ei paasisi
toistumaan

3.2 Miten Opaalissa toimitaan rajoitustoimenpiteiden kayton jalkeen

Aikuisen on kirjattava Nappulaan rajoitustoimenpide ja siihen johtanut tilanne sekd sinun
mielipiteesi tilanteesta. Rajoitustoimenpiteen jalkeen sinun kanssasi keskustellaan tapahtuneesta
ja pohditaan yhdessa, miten jatkossa voitaisiin toimia eri tavalla. Rajoitustoimenpide kirjaukset
annetaan sinulle, vanhemmillesi ja sosiaalityontekijalle tiedoksi kirjallisesti.

Rajoitustoimenpiteen jdlkeen tehddan aina arvio rajoitustoimenpiteen kaytosta. Siina arvioidaan

rajoitustoimenpiteen perusteita, sinun kokemusta rajoitustoimenpiteesta ja keinoja,
joiden avulla voidaan jatkossa valttaa rajoitustoimenpiteisiin turvautuminen.

3.3 Sinun ohjaaminen muutoksenhaun ja kantelun osalta
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Koska olet alle 12-vuotias, niin Opaalin ohjaaja auttaa sinua olemaan yhteydessa omaan
huoltajaasi ja omaan vastuusosiaalityontekijaasi, joille voit kertoa ajatuksistasi.

Aikuiset ohjaavat sinua tdssa prosessissa ja saat heilta aluehallintoviraston, sosiaaliasiamiehen ja
muut tarkeat yhteystiedot. Jokaisella aikuisella on velvollisuus kertoa sinulle oikeuksistasi ja
tuettava sinun oikeudessaan tehda ilmoitus saamastaan kohtelusta tai hakea muutosta hanta
koskeviin paatoksiin.

Kuva 2. Rajoitustoimenpiteen jalkeen

Luodaan yhdessa
turvallinen arki

Tydskennellaan
yhteisesti arjessa

Mietitdan I6ytyneiden
yhdessa, miten keinojen
Kaydaan tilanne tilanteiita onnistumiseksi
lapi keskustellen voitaisiin
Kirjaaminen ja laaditaan ennaltaehkaista

Nappulaan arv_iointi.
limoitus Ohja.itaan
huoltajille ja tarvittaessa
sosiaalitydntekijal muutoksen
le hakuun

4. Suunnitelman laadinta, paivittaminen ja yksikon asiakkaiden
tiedottaminen

Opaalissa hyvada kohtelua- suunnitelmaa kdydaan sinun kanssasi lapi tulovaiheessa ja saat
mahdollisuuden osallistua sen tekemiseen. Suunnitelmaa arvioida ja tarkistetaan vuosittain tai
tarvittaessa useammin sinun kanssasi.

Suunnitelma on sijoitettu Opaalissa kaikkien ndhtaville ja se ldhetetadn myos tiedoksi sinun
asioistasi vastaavalle sosiaalityontekijalle.

Hyvan kohtelun suunnitelman paivitys:
Aika: 1.4.2026
Paikka: Nokia

Hyvaksyja: Toiminnanjohtaja Miia Nippala
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HYVAN KOHTELUN SUUNNITELMA

Lastensuojelulain (542/2019,61b§) mukainen hyvan kohtelun suunnitelma

Taman suunnitelman tarkoituksena on varmistaa, etta sinua kohdellaan aina hyvin, kunnioittavasti ja turvallisesti.

Sinulla on oikeus hyvaan kohteluun ja siihen, etta voit hyvin.

TIETOA MINUSTA

Nimi:

Suunnitelma tehty yhdessa:

(]

Syntymaaika:

Péivamaara:

1. MINUN OIKEUTENI

Minua kohdellaan aina ystavallisesti ja kunnioittavasti.

Minun mielipiteitani kuunnellaan ja minulla on oikeus
tehda valintoja ikani ja kehity i mukaisesti
Minua suojellaan vakivallalta, kiusaamiselta ja
loukkaavalta kohtelulta.

Minulla on oikeus yksityisyyteen ja omaan rauhaan.

Minulla on oikeus saada apua ja tukea.

w

. TURVALLINEN ARKI

* Minulla on turvallinen paikka, jossa asun.

Minusta huolehditaan: saan ruokaa, vaatteita, unta ja
tarvittaessa |laakarin apua.

Minun arkeni on mahdollisimman saannéllinen ja selked. ¢

.

.

Minulla on mahdollisuus leikkiin, opiskeluun ja
harrastuksiin.
Minulla on ihmisid, joihin voin luottaa.

5. JOS MINUA KOHDELLAAN VAARIN

+ Jos minua kohdellaan huonosti tai loukkaavasti,
minulla on oikeus saada apua.

Voin kertoa asiasta turvalliselle aikuiselle.

Asia tutkitaan ja siihen puututaan.

Minua uskotaan ja minua tuetaan.

7. TARKEAT IHMISSET JA YHTEYSTIEDOT

Minua auttavat aikuiset:

\¢

2. MINUA KOHDELLAAN HYVIN

Minulle puhutaan ystavallisesti ja rauhallisesti.

.

Minua kuunnellaan ja otetaan huomioon.

Minulle annetaan aikaa ja ymmarrysta,

Minun rajojani kunnioitetaan

Minua kannustetaan ja kehutaan.

Minulle kerrotaan sopivalla tavalla asioista,
jotka koskevat minua.

4. MITEN VOIN VAIKUTTAA

+ Minun mielipidettani kysytaan minua koskevissa asioissa.

+ Voin kertoa, miltd minusta tuntuu.

+ Minua kannt kertomaan

i ia ajat
1 ja aj;

Mina osallistun minua
idn ja kehitykseni mukaisesti.

paatosten

6. SUUNNITELMAN SEURANTA

« Tama suunnitelma kaydaan lapi saannollisesti.

« Sitd paivitetadn, kun kasvan ja tilanteeni muuttuu.
* Minulta kysytaan, mita mielta olen suunnitelmasta.

+ Seuraava tarkastelu:

Muita tarkeita yhteystietoja:

1. Puh.
2} Puh.
3. Puh.

8. RAJOITUSTOIMENPITEET (lastensuojelulain mukaiset)
Rajoitustoimenpiteita kaytetaan vain, jos se on valttdmatonta minun tai toisten turvallisuuden vuoksi.
Niitd kdytetaan mahdollisimman véhan ja vain hetkeksi.

1. LIKKUMISEN RAJOITTAMINEN 2. KOSKETUKSEN RAJOITTAMINEN 3. YKSIN OLEMISEN
Aikuinen voi estda minua Aikuinen voi pitda minua RAJOITTAMINEN
menemasta johonkin, paikallani hetken, Aikuinen voi olla hetken

jos se on vaarallista, jos olen vaarassa kanssani erillisessa paikassa,

Suunnitelma tehty yhdessa kanssani:
Allekirjoitukset:

satuttaa itseani
tai muita.

Minua kohdellaan hyvin joka paiva.
Mina olen tarkea.
Minulla on oikeus hyvaan elamaan.

jos tarvitsen rauhoittumista.
Aikuinen on aina lahellini, v,

4. ESINEEN POISTAMINEN
Aikuinen voi ottaa pois
jotain esinetta,

jos se on vaarallinen,

5. YHTEYDENPIDON
RAJOITTAMINEN

Lapsi

Tydntekija

Huoltaja tai muu laheinen

Aikuinen voi rajoittaa yhteyksia
hetken, jos se on valttamatonta
minun tai toisten suojelemiseksi.
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